
  
 

FFN Sveriges första vårmöte 
10 mars 2026 i Göteborg 

 

En lärorik och inspirerande dag med fokus på 
multiprofessionellt omhändertagande av patienter med 

fragilitetsfrakturer & frakturprevention i Sverige 
 

 

När? Tisdag 10 mars 2026 kl 10-16 

Var? R-aulan, Länsmansgatan 28, Mölndals sjukhus, Göteborg 

Vad? Föreläsningar, paneldiskussioner och forum för nätverkande. Fika och 
lunch ingår. 

Vem?  Yrkespersoner inom vården, forskare, patientrepresentanter, 
beslutsfattare och industrirepresentanter 

Anmälan? https://www.trippus.net/ffn2026_deltagare 

 

 

Välkommen!  

FFN Sveriges styrelse  

Johanna Rundgren, Cecilia Rogmark, Adrian Meehan, Karl-Åke Jansson, Kristina Åkesson, Anna 
Spångeus, Karin Modig, Margareta Hedström, Olof Brattström, Gudrun Greim, Angelica Frithiof, 
Maria Hälleberg Nyman, Eva Ribom och Jenny Forsberg 

 

https://www.trippus.net/ffn2026_deltagare


  

Vårmöte FFN Sverige 10 mars 2026 (prel program) 
Plats: R-aulan, Länsmansgatan 28, Mölndals sjukhus, Göteborg 
 

10 mars 2026 Programpunkter  

09.30-10.00 Registrering 

10.00-10.05 Välkommen och presentation av FFN Sverige (Johanna Rundgren) 

10.05-10.50 Session 1: Nutid – läget i Sverige?  

• Fragilitetsfrakturer – epidemiologi (Camilla Berg, med dr, ÖL, Ortopedi, Mölndal) 
• Frakturkedjor och sekundärprevention efter fragilitetsfraktur - regionala 

skillnader (Karin Modig, docent, lektor, KI & Stina Ek, docent, bitr lektor, KI)  

Moderator: Johanna Rundgren & Cecilia Rogmark 

10.50-11.15 Kaffe/Fika 

11.15-12.00 Session 2: Ortopedi & Ortogeriatrik – akut multiprofessionellt 
omhändertagande av äldre med frakturer  

• Höftfrakturer – ortopedkirurgiska aspekter (Cecilia Rogmark, ÖL, professor, SUS) 
• Ortogeriatrik inkl goda exempel 

Moderator: Adrian Meehan 

12.00-13.00 Lunch  

13.00-13.45 Session 3: En fraktur är nog!  

• Vårdförlopp Osteoporos  
• Frakturkedjor - goda exempel  

Moderator: Kristina Åkesson 

13.45-14.15 Kaffe/Fika 

14.15-15.00 Session 4: Framtid – behov, möjligheter och begränsningar? 

• Bättre omhändertagande av patienter med fragilitetsfrakturer i Sverige 
• Patientsäkerhet - god och nära vård 
• Plan för FFN Sverige ”Säker vård – frakturkedjor” 

Moderatorer: Karl-Åke Jansson & Anna Spångeus 

15.10-16.00 Årsmöte FFN Sverige 

 


